





Saison 2021 / 2022

Professeur : Carine de Verchère

[bookmark: _GoBack]Mardi :		17h10 / 18h10 :	Poussinets 2014-15
			18h15 / 19h30 :	Poussins 2012-13 / Benjamins 2011 
Mercredi :	15h30 / 16h30 :	Poussinets 2015 / Eveil judo 2016-2017
16h45 / 18h00 :	Benjamins 2010 / Minimes 2009-2008 / Cadets
			19h00 / 20h15 :	Self Défense dès 15 ans 
Jeudi :		17h30 / 18h45 :	Préparation à la ceinture noire : Kata + UV 2
Vendredi :	17h10 / 18h10 :	Poussins 2012-13 / Poussinets 2014
			18h15 / 19h30 :	Benjamins 10-11 / Minimes 2009
			19h30 / 20h45 :	Minimes 08 / Cadets 05-06-07 / 
Adultes (Juniors et seniors)

	COTISATION
1 cours
	COTISATION
2 cours
	LICENCE
	PASSEPORT*

	
210

	
260 €

	
40 €

	
9 €



* Passeport enfant obligatoire pour les enfants nés en 2015 et avant
* Passeport adulte obligatoire pour les adolescents et adultes nés en 2007 et avant

Renseignements et inscriptions :	Pendant les séances
Salle des sports André Mure-Ravaud
							17 avenue de la Condamine – 38700 CORENC
							Tél : 07-85-63-50-56
							Email : judoclubcorenc@gmail.com
							Site : http://www.judoclubcorenc.sitew.com
image1.gif




